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(A Muc dich sir dung Huwdng dan sir dung an toan B

o o
Q. Q.
NI Thiét bi danh cho ngudi 16n dé do huyét &p tam thu, tam truong, 1. Hwéng dan quan trong cho bénh nhan =
W nhip tim va tinh toan &p luc mach. o
~<§ + Do huyét ap & tré em yéu cau phai coé kién thirc chuyén mén! ~<§
il Thiét bi sir dung phuong phép oscillometric dé do huyét ap va Tham khao y ki€n clia bac st néu mudn do huyét ép cho tré.  Jrag

nhip tim. Vong bit dugc két ndi vaéi thiét bi va dugc quan trén Thiét bj khéng dugc phép dung cho tré so sinh.

bép tay. Mot cdm bién do dao ddng ap luc nhd dugc tao ra do

su co - gidn clia ddéng mach theo tirng nhip tim. Bién dé xung +  Trudng hgp mang thai hoac tién san giat, thiét bj chi c6 thé

clia ap luc dugc do bang milimet thiy ngan (mmHg) va dugc dugc s&r dung sau khi tham khao y kién bac si ctia ban.

hién trén man hinh dudi dang s6.
+Vong bit khong dugc dat Ién nhirng vi tri nguy hiém nhu vét
thuong, bi phinh ddng mach,... vi cé thé gay ra chdn thuong!
Qua trinh truyén tinh mach hoac cac thiét bj giam saty té
khac c6 thé bi gian doan.

+ Cantham khdo y kién bac sy trudc khi sir dung may néu ban
dang diéu tri loc mau, dung thuéc chéng dong mau, thudc
khang ti€u cau hodc thudc kich thich co bap steroid. Chay
mau trong cé thé xdy ra trong cac trudng hop nay.

+ Viéc hién thj tan s6 xung nhip khéng phu hgp dé kiém tra
tan sé clia may tao nhip tim. Phuong thirc hoat déng cda
may tao nhip tim va may do huyét ap déc 1ap nhau.

+  Thiét bi khdng thich hgp dé str dung cling vdi thiét bi phau
thuat dién cao tan.

+  Khéng st dung thiét bi trong mai trudng dé chay né nhu
quanh vung thuéc gdy mé dé chay hoac trong budng oxy.

+ Dam bao cac 6ng khi khéng gap khiic. Mot 6ng khi gap khic

c6 thé ngan can vong bit xa hoi, dan dén gian doan luu
lwgng mau & canh tay.
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B Hwéng dan sir dung an toan

Huwdng dan sir dung an toan B

M&éi lan do lién ti€p nén cach nhau vai phut, néu khéng luu
lugng mau & canh tay c6 thé bi gidn doan qué lau va c6 thé
xay ra chan thuong.

Thiét bi c6 cac bo phan nhd tré em dé& nuét vao. Ong khi c6
thé gay ra ngat thd rat nguy hiém. Do do, can dé may tranh
Xa tam tay tré em.

Né&u ban da tirng phau thuat v va cat cac hach & nach, ban
khong dugc do huyét ap & tay phia bén dé.

May chi dung dé do huyét ap chir khéng phai dé diéu tri.
Khéng tu'y thay d6i thubc hodc lidu lugng thuéc ma khdng
6 su chi dinh cla bac sT. Hay trao déi két qua do vdi bac st
clia ban.

Trudc khi tién hanh tu do, hay doc k§ hudng dan st dung
muc “Hudng dan sr dung quan trong" & trang 10.

Thong tin ky thuat quan trong

May gbm cac b6 phan nhay cam va phai dugc bdo quan
tranh su thay déi nhiét do, dd am, khéng khi, bui va anh
sang mat trai truc tiép.

Khéng dé thiét bj b roi hodc va dap manh.
Thiét bi khéng tham nudc.

Khong dé 1én man hinh. Khéng Gp mat man hinh may xuéng
dudi.

Chi st dung may vd&i vong bit va phu kién chinh hang (xem
"Phu tung va phu kién chinh hang" & trang 26). S&r dung
vong bit hoac phu kién khac c6 thé dan dén két qua do
khong chinh xac. Viéc bao hanh sé khong cé hiéu lyc néu
may bi hu héng do dung phu kién clia bén thr bal

VI-6

M6t ngudn cap dién 6n dinh cho may la can thiét dé do

huyét ap chinh xac.

- Chi str dung pin kiém tudi tho cao (LR6)

- Thay tat ca cac pin cl cing mot Idc khi hét pin. Khéng 1ap
1&n pin méi va pin cl hodc cac loai pin khac nhau.

- Ban can loai pin 4 x 1.5 V. Loai pin cé thé nap lai chi cé dién
ap 1,2V nén khéng phu hgp dé str dung.

- Khi s&r dung may v&i ngudn cap dién, vui long chi sir dung
loai ngudn cdp dién chinh hang cla visomat® da dugc kiém
tra dac biét danh cho cac thiét biy té.

Khi s dung ngudn cap dién, khong cham vao dau ra cla
nguodn dién khi do.

Né&u may khong dung trong thdi gian dai, hay thao rdi pin dé
tranh pin bj ro ri.

Khong thao pin hodc rdt nguén khi may dang bat.

St dung thiét bi quanh vung c6 dién thoai di dong, 16 vi séng
hodc cac thiét bi c6 dién tir trudng manh co thé gay ra 16i.

Khong tuy m& hodc stra chita thiét bi hodc vong bit (trir viéc
thay pin). Néu may da bi ma, n6 phai dugc hiéu chinh do bdi
don vi c6 tham quyén.

Vong bit chi dugc bom khi quén trén bap tay.

DE tranh két qua khéng chinh xac, hay tuan theo cac diéu
kién hoat déng va bao quan. Xem "Théng so ky thuat" trang
25.

Viéc bom hai va do c6 thé bi gian doan do bdm nut Start/

Stop hoac thao vong bit. Thiét bi sé nglrng bom va vong bit
xa khi.
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Cach sir dung may

@ Vi tri cdm vong bit
© Man hinh

@ Wi tén do chi chu vi bap
tay

o Vong bit
@ Dénh déu chu vi bap tay

0 Panh dau déng mach

VI-8

€@ Vi tri cdm ngudn cap dién

o Ngdn chira pin

o Nut Memory cho ngudi dung 2
(NUt xem lai bd nhd)

@ Nut Start/Stop

m Nut Memory cho ngudi dung 1
(NUt xem lai bo nhd)

Cach str dung may

2. Man hinh

.
;
X
i
By
PEY

S6 vi tri b6 nh& hodc ngay/ o Bao tinh trang pin
gig
© PuL 1/min = Mach

o Ngudi dung tinh nhip mach trén mdi
phat
o Phan loai két qud do theo
WHO (trang 17) Ap luc mach

o Giam sat chuyén dong @ DIA = Tam truong

© Hién thitinhicunhiptim ) SYS = Tam thu

hodc nhip tim khéng déu

0 Kiém tra vi tri vong bit
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Cach sir dung may
3. Hudng dan sir dung quan trong

Cac két qua ctia may do huyét ap tu déng cé thé bi anh hudng
béi vi tri do, tu thé do, hoat ddng qua surc trudce khi do va tinh
trang thé chat no6i chung. Hay chu y téi Hudng dan sir dung dé
c6 dugc cac két qua chinh xac.

+  Khoéng uéng d6 udng chira con, cafein hodc hat thudc it nhat
mot gid trudc khi do.

+  Thu gidn it nhat 5 phat trudc khi do. Tuy thudc vao mirc d6
hoat déng trudc do, co thé nghi dén 1 tiéng.

+ D& bap tay tréng. Trong mot s6 trudng hap cé thé quan do
lam can trd luu lugng mau di hodc dén tir canh tay, do d6
anh hudng dén huyét ap tai vi tri do va c6 thé dan dén két
qua khdng chinh xac.

+  Khong clr déng hodc néi chuyén khi do.

+ Thé& cham va sau. Khéng nin thé.

+  Kiém tra cac tin hiéu nhjp tim khéng déu trén man hinh; tién
hanh do lai ding cach néu can.

+  Thudng do huyét ap trén cuing mot canh tay dé tranh su
khac biét gilta bén trai vdi bén phai va so sanh cac két qua
do dugc. Ban nén hdi bac sivé canh tay can do.

+  Thudng xuyén do huyét 4p hang ngay tai cung thdi diém.

+ Huyét 4p cla ca thé khong phai lic nao cling ¢6 dinh. N6 ¢6
thé dao ddng 1&n hodc xuéng 20 mmHg trong vai phat.

VI-10

Cach str dung may
4. Khéi dong thiét bi

Lap pin c6 san vao thiét bj.

NEu str dung thiét bj vai ngudn cap dién, ddy cam clia ngudn
dién (khong ndm trong pham vi giao hang) phai dugc cam vao &
cdm & bén phai ca thiét bi. Pin sé ty dong tat.

Vui long chi str dung nguon cap dién clia visomat®. Xem "Phu
tung va phu kién chinh hang", trang 26.

5. Lap/Thay pin
+  Thao nap clia ngan chlra pin 6 mat dudi thiét bi.

+ Thao pin ci ra va lap pin mdi vao. Hay cha y cuc pin (danh
dau trong ngan chura pin).

+ Dong nap ngan chira pin bang cach gat nap trd vé trang thai
ban dau.

Khi man hinh méi hién biéu tugng “Pin hét [ ”, ban van cé thé

do thém 30 lan nira. Hay thay pin méi trong khodng thai gian
nay.

VI-11
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Cach sir dung may Cach sir dung may

o o
Q. EQ"'
SNB 6. Kich hoat va cai dat ngay/gio Sau khi thay pin, ban s& phai cai dat lai ngay va =
Qo gio. =
kq:, Ban c6 thé kich hoat tinh nang ngay/gi® cia may khi can. Tinh ~<§
gl Nang nay chua dugc kich hoat khi m&i mua may. . =
Thay doi ngay/gio
Khi tinh nang ngay/gid dugc kich hoat, cac két qua ctia phép do _
dugc luu cung ngay va gid tuong (ng. Diéu nay khién viéc xem DE& thay d8i ngay va gid, hdy thao pinravadgi  Hinh3
lai cac két qua trd nén dé dang haon. dén khi man hinh tit. Sau d6 ban cé thé cai dat
lai ngay va gio.

Bat va tat tinh nang ngay/giv
7. Cach deo vong bit
DE kich hoat tinh ndng ngay/gid, bam nut Start/Stop. R8i bam
mot trong hai nit Memory ngay khi toan bé man hinh bat. Tinh Trudc khi quan vong bit, hdy kiém tra ddm bao chu vi bap tay
nang nay co thé tat bat cir Iic nao bang cach tuong tu. cla ban nam trong gisi han do da dinh trén vong bit. Kich c&
vong bit khong dung c6 thé dan dén két qua khong chinh xac.
Khi tinh ndng ngay/gid dugc bat, man hinh van s& hién gid khi

thiét bj tat. Bién nang tiéu thu cho viéc nay la cuc thap. +  DEtréng bap tay.
+  DPeo vong bit vao bap tay sao cho mép
Cai dat ngay/gio dudi chia vong bit cach nép gap khuyu
2015 tay 2-3 cm (Hinh 1, Hinh 2).
Ban dau, man hinh sé& hién thi 4 chit s6 dai dién
ndm (Hinh 1). B&m nut Memory 1 dé gidm sé +  Khi do trén canh tay trai, 6ng khi chay
nam hodc nut Memory 2 dé tang s6 nam. B&m @ gira khuyu tay t&i thiét bi. Vach danh

nut Start/Stop dé xac nhan nam da chon. dau déng mach dai 4 cm sé dugc dat
trén mach (Hinh 3).
Tiép theo ban cé thé cai dit thang (Hinh 2). Tiép Hinh 1

tuc bam nut Memory 1 dé gidm s6 thang hodac  ——————— +  Khi do trén canh tay phai, vong bit phai

nut Memory 2 dé tang s6 thang. Chon thang 885 dugc xoay sang bén trai sao cho vach

dung va xac nhan bang cach bam nut Start/Stop. danh dau dong mach nam trén mach. L
Ong khi chay doc phia bén trong canh  Hinh 2

L&p lai cac budc tuong tu dé cai dit ngay (Hinh tay (Hinh 4).
2) gid va phut (Hinh 3).

Hinh 2
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Cach sir dung may Cach sir dung may

Vong bit khdng nén quén qua chat sao
cho c6 thé chén 2 ngoén tay vao gitra
bap tay va vong bit. Meo:

- hoi gap canh tay lai

- hai cang co bap tay

- do d6 chu vi clia bap tay hoi tang

+ Toan b canh tay dudi dat trén ban vdi long ban tay hudng
|én trén.
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+  Dat ban chan [én mat san va khong bat chéo chan.

Tw thé do nam

+ Bay gio kéo va dong vong bit lai
(Hinh 5) + Nam nglra. Nhin I&n tran nha trong khi
do. Git yén lang va khong dich chuyén.

T

|
e

+  Kiém tra néu mi tén do trén vong bit - )
G- T

nam trong “dudng gidi han chu vi bép
tay” la dugc (Hinh 6).

- + Chuy dé& canh tay sao cho vj tri do trén
= bép tay cao ngang tim cia ban. Néu vj tri

- do thap hon tim, cac két qua do c6 thé cao han. Néu vij tri do
cao hon tim, cac két qua do co thé thap hon.

+  C3m dau néi clia vong bit vao 6 cdm
& bén trai thiét bi. Pam bao dau naéi
dugc cdm chat vao thiét bi.

Cac két qua do dugc thuc hién & tu thé ngdi va nam c6 thé khac

nhau mdt chut.

+ Dat canh tay deo vong bit trén ban,
dudi thdng ra va gitr c6 dinh trong khi
do, khdng noi chuyén. Long ban tay S
nglra hudng 1én trén. Hinh 6 9. Lwa chon ngudi dung

Thiét bj dugc thiét ké cho 2 ngudi dung. Cac két qua cho 2 ngudi
i dung dugc luu va danh gia doc lap.
8. Tu thé do
Ban ciing c6 thé s dung 2 bd nh& ngudi dung dé danh gia riéng

Nén ngbi dé thuc hién do. Trong trudng hop dac biét c6 thé biét cc phép do budi sang va budi téi. D& lam diéu nay, thuc
nam. Co thé phai & tu thé thodi mai hién cac phép do budi sang & ngudi dung 1 va budi téi & ngudi
dung 2.
Tw thé do ngoi N «  Trudc khi do, hay kiém tra dung bé nhd ngudi dung duoc
Lo hién.

+  Hay ngbi gan mot chiéc ban (tot nhat la cao
ngang vai ban an, khong phai ban ca phé!). +  DPEé thay ddi ngudi dung, bdm nut ngudi dung chira bdé nhé
ma ban mudn chuyén sang.

+ Ngbitua lung vao ghé.

+  Bay gid thuc hién phép do.
Vi-14 VI-15




Cach sir dung may Cach sir dung may

Ban sé& van c6 ca hoi khac dé gan phép do cho dung ngudi dung .
sau khi phép do dugc thuc hién (xem trang 17).

Khi phép do két thic, ban cé thé thay déi bd nha luu két
qua do cho dung ngudi dung. D& lam dugc, hdy bdm nut
Memory clia ngudi dung ban mudn luu két qua.
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+  Thiét bi tu tit sau khodng 3 phut. Ban cling c6 thé tat thiét bi

10. Do huyét ap b&ng cach b&m nut Start/Stop.
+  Nhan nut Start/Stop dé bat may. Man hinh (w8288 24 |,
sau sé hién lén. o W Wl RS )
Ly, 11. Phan loai két qua do theo WHO
« Sau khi hiéu chinh lai ap luc khéng khi xung ::i::i::li%
quanh (Hinh 2), qua trinh bom hoi ty déng = -’.-' O: Thié€t bi phan loai cac cac chi s6 huyét ap theo
bt dau. Vong bit dugc bom hai trong sudt »88n. i858 8 cac hudng dan nam 1999 cla T6 chirc Y t& Thé
qua trinh do. Hinh 1 gi6i (WHO). Ban c6 thé xem phan loai két qua
2 sau mdi lan do dya vao vi tri hinh tam giac hién
+  Ngay sau khi bat dau bom hai, thuc hién va vach mau bén canh man hinh.
kiém tra vong bit ddm bao khéng bi quin | s 5
qua 1éng. Néu vong bit dugc quan dung, ™
man h_|gh hién blglf tu‘cjr_ﬁgl @ NgAu khong [ ] . Huyét ap tam
thay biéu tugng hién khi cac tin hiéu xung 7N R ) Huyét ap tam thu trurong
bat dau, didu ndy c6 nghia vong bit quan Hinh 2 Phan loai = ﬂ‘:{i’ tren = Gié trj dudi
qua Idng. Trong trudng hap nay, ban nén g mmHg**
thuc hién do lai sau khi ban quan vong bit < i a an
dung (xem trang 13). 2 Tang huyét ap cap do 3 > 180 >110
, . o ; ETéng huyét ap cap d6 2 160-179 100-109
*  Phép do dugc thuc hién khi vong bit bom Wl -':.‘:
hoi. Biéu tugng "®” hign nhap nhay trén =4 Tang huyét &p cap do 1 140-159 90-99
man hinh (hinh 3). Cé thém tiéng bip bao
mach dap. Hinh 3 Cao binh thudng 130-139 85-89
. Q_ua’ tr‘|r2h bom h,di QUng I‘?i ngay kfji cécAgié TREF Binh thudng 120-129 80-84
tri do da dugc xac dinh; Vong bit sé tu dong ' =
xa khi sau d6. Mot ti€éng bip dai bao kétthuc | g =g g=p T6i wu <120 <80
do. .-..: >
. Lo e .
+ Cacgia tri dugc xac dinh tam thu, tam truong Viéc phan loai cia WHO dugc luu cung véi cac két qua do va co
N . . ~ , PPBEPUL EE 3 v - ,
va nhip tim, cing nhu ap lyc mach (PP) dugc T — thé xem lai t b nhé.

hién trén man hinh (hinh 4).
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Cach sir dung may Cach sir dung may
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RNl Ty thudc vao dd tudi, trong lugng va strc khde ndi chung, cac Diéu nay co thé do cac réi loan nhip tim, cir ddng, ndi chuyén >

S két qua do huyét ap c6 thé khac nhau. Chi bac sTmdi c6 thé hodc thd sau. Biéu tugng dugc luu cung vdi két qua do tuong bo

~<§ quyét dinh gidi han hgyét ap dung cho ban mac du huyét ap cda ing. ~<§

faall ban dat mirc nguy hi€ém. Hay trao doi vdi bac si vé két qua huyét =
ap cla ban. Bi€u tugng xudt hién thudng xuyén c6 thé bao réi loan nhip tim,

ban nén trao d8i va&i bac st cia minh! Nhip tim khéng déu dugc
xem la nghiém trong va nén do lai trong diéu kién tot hon.

12. Ap lwe mach

Ap Iuc mach - khac nhip tim - 1a d6 co gidn cdia cac mach mau. 14. Giam sat chuyén dong
Xa cirng déng mach c6 thé tac dong tiéu cuc dén hé tim mach.
Nhiéu nghién clru cho thdy nguy co bénh tim mach s& tang néu Nhirng su dich chuyén khi do c6 thé dan dén
gia tri ap lyc mach ludn cao hon 65 mmHg. cac két qua do khéng chinh xac. Viéc phat hién
chuyén déng s& ghi lai nhitng c&r d6ng manh
Chu ky hoat dong clia tim gébm 2 giai doan: tim co vao (giai doan hon va théng bao bang biéu tugng " & " trén
bom mau di, tdm thu) va gian ra (giai doan nghi ngoi hodc bom man hinh. Néu biéu tuong nay xuat hién, hay do
mau V&, tam truong). Do 1éch gitra ap lyc tdm thu va tam truong lai va khong dich chuyén.
goi la ap lyc mach hodc bién d6 xung. Ap luc mach cang cao, cac
mach clia ban cang cing. Bi€u tugng dugc luu cling véi phép do tuong Ung.
Ap luc mach cao Trén 65 mmHg
Ap luc mach tang 55 dén 65 mmHg
Ap luc mach binh thugng Du6i 55 mmHg 15. SUr dung bo nh¢
Thiét bj luu cac két qua do trong hai bd nhd (mbi bd nhd cho 1
Néu ap luc mach cla ban ludn trén 55 mmHg, hay tham khao y ngudi dung). Méi bd nhé cé thé luu dén 120 két qua va gia tri
kién bac si cta ban. trung binh (A). Gié tri trung binh dugc tinh tir 3 [an do cudi clng.

Cac két qua do dugc luu tu dong trong bé nhé. Két qua cii nhat
(N0.120) sé& tu ddng dugc xda khi bd nhg day dé luu két qua mdi
) nhat (No.1).

13. Nhip tim khong déu va loan nhip tim

Néu thiét bj phat hién cac xung nhip khéng déu
khi do, biéu tugng "¥" dugc hién khi do xong.

VI-18 VI-19




Cach sir dung may Cach sir dung may

o o
Q. Q.
NI Xem lai két qua do Sau d6 bam va gitr nut Memory cho dén khi man hinh nhap =
b nhay va dugc thay bang dau gach ngang. oTs)
~<§ Chon ngudi ding (bd nhd) ban mudn xem lai két qua. , ~<§
= ’ , " 2 Dé xoa ca bd nh@, ma lai gia tri trung binh hién =

Dbé xem lai, bdm nut Memory clia ngudi dung B D | (A), bam va gir nut Memory dén khi gia tri trung

(b6 nhé) ma ban mudn xem lai két qua khi thiét 155 binh nhap nhay va dugc thay bang dau gach

bi tat. Gia tri trung binh dugc hién thi bang chir Pl | ngang.

"A" (Hinh 1). P P

PPLGS PUL 53

Bam ti€p nut Memory dé hién két qua do gan Hinh 1
nhat (Hinh 2). Néu tinh nang ngay/gi dugc bat,
s6 vi tri bd nhd (Hinh 2), ngay (Hinh 3) va gid (Hinh 4) dugc lan

lugt hién thi.

No. 1 A 2905a
13 13
(PN (PN

D= =]
IDe IQe

PPSEPUL 55 PPSEPUL 55
Hinh 2 Hinh 3

Bam nut Memory lién tuc dé xem lai cac két qua do khac.

Ban c6 thé chuyén déi gitta hai b nhd bang cach bdm nut
Memory 1 hoac 2.

Cac dir liéu da luu van hién trén man hinh khoang 30 gidy. Sau
do thiét bj sé tu tat.
Xoa dir liéu

DE x0a tirng gia tri do, bdm nut Memory lién tuc
dé chon gia tri do mudn xda.
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D] Nhirng diéu can biét vé huyét ap
1. Huyét ap tam thu va tam truong

Hé thong tim mach cé chirc nang cung cap dd lugng mau va

van chuyén chat dinh duéng dén tat ca cac co quan va cdc méd
trong ca thé. Do do6, tim co bop va gidn ra vai téc dd binh thudng
khoang 60-80 Ian mé&i phut. Ap luc tao ra bdi dong chay clia mau
& thanh ddng mach khi tim co bép dugc goi la huyét ap tadm thu.
Ap luc & chu ky gian ra tiép theo khi nap méau vé, dugc goi la
huyét ap tdm truong. Khi do hang ngay, ban do ca hai gia tri.

2. Nguyén nhan két qua do khac nhau

Huyét ap clia chiing ta rat nhay cdm véi cac tac déng bén trong
va bén ngoai. N6 cé thé bj anh hudng bdi tinh than, thé chat va
mai trudng xung quanh, né ludn thay ddi va khéng bao gt cd
dinh.

Ly do két qua huyét &p thay d8i c6 thé 1a: di chuyén, ndi, an,
uéng ruou hoac hat thudc, buc boi, cang thang, xic déng, nhiét
dé phong, mdi di tiéu hodc dai tién, anh hudng clia mai trudng
nhu su di chuy&n va dm thanh, v Ngay ca nhitng thay déi clia
thai tiét va khi hau cling c6 thé anh hudng dén huyét ap cla
ban.

biéu nay giai thich ly do tai sao két qua do clia bac si cao hon khi
ban do & nha trong moi trudng binh thudng.

3. Tai sao nén do huyét ap thuwong xuyén?

Thai gian trong ngay cling anh hudng dén huyét ap cla ban. Ban
ngay huyét ap thudng cao hon so véi lic nghi ngoi budi téi.

Do huyét 4p mot lan va khong thudng xuyén sé khé danh gia
thuc té huyét ap clia ban. M6t danh gia dang tin cay chi khi cac
phép do dugc thuc hién thudng xuyén. Trao ddi vai bac sTveé két
qua huyét ap clia ban.

Vi-22

Thong tin ki thuat

1. Cac thdng bao 16i va sy ¢

hoac ltic cdm nguon.

L6i Nguy&n nhan Cach khac phuc
Hién Err - 300 Ap luc vong bit qua -Thuec hién do lai
I&n. Vong bit bom cang | -Khong cr dong tay
t6i da do clr ddng cta |-Khong ndi chuyén
canh tay hodc co thé.
. Kiém tra 6ng khi va dau néi
Ong khi bi gap lai hodc | dadm bao khéng bij tac.
dau noi cta ong khi
bi tac.
Hién Err-1 L&i khi do. Khong thé |-Thuc hién do lai
do khi di chuyén hoac |-Khéng clr dong tay
néi chuyén. -Khéng néi chuyén
Két qua do dugc nam | Do lai
ngoai gidi han do cla
thiét bi (xem "Thong
s6 ky thuat" trang 25)
Hién Err -2 L6i bom hai, ap luc Kiém tra chd cdm 6ng khi va
bom qua nhanh hoac |do lai.
qua cham.
Phat hién I6i. Vong bit |-Thuc hién do lai.
quan sai. -Khong clr dong.
-Khdng noi chuyén.
Hién 0 V6 tinh bdm véo nit | Tat méy roi bam nut Start/
0 Start/Stop luc thay pin | Stop dé bat lai.

Nhip tim khéng deéu,
cr dong, run, hit thd
sau, hoi hop,...

Nghi 3 - 5 phut roi do lai.
Nghe thay tiéng bip bao nhip
tim cla thiét bj. Cac nguyén
nhan (tuy thuéc mdrc d6 loan
nhip tim) c6 thé anh hudng
dén két qua do. Can trao doi
V@i bac si.

Phét hién chuyén déng
trong qua trinh do.

-Thuc hién do lai.
-Khoéng clr dong tay.

-Khdng noi chuyén.
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Thong tin ki thuat

L6i Nguyé&n nhan Cach khac phuc

Két qua do/nhip | Nghingoi qua it trudc | Nghi ngoi va do lai sau 3 -5
tim qué cao khi do. Clr ddng hoac |phut. Hay chi y dén thong tin
hoac qua thap. |ndi chuyén ltc do. s dung trang 10.

Tu thé do sai.

Thuc hién do lai va dam bao
tu thé do chinh xac (Trang 14).

Cac két qua do

Huyét 4p khong phai

PE c6 dugc cac két qua tuong

do, vong bit xa
hoi hoan toan
roi bat dau do
lai.

c6 hoac gia tri tam
truong qua thap.

lién tiép khac IGc nao cling 6n dinh. | duang, hdy ludn thuc hién
nhau. N6 c6 thé tang hoac cac phép do trong cling diéu
gidm 20 mmHg trong | kién.
vai phut.
Gian doan khi Thiét bi phat hién s | Thiét bj khong cd su co gi.

Thuc hién do lai

Clr déng trong khi do.

Néu can thiét, hdy nglimng do,
nghi ngoi va do lai sau 5 phat.

trén man hinh,
nhung phép do
bi gian doan va
biéu tugng " U "

Man hinh khéng | Pin 1ap sai. Kiém tra vj tri cac pin.

hién khi bat Hét pin. Thay pin.

may. Mt ti€p xdc cla pin Lau sach mat tiép xdc pin.
ban.

Man hinh hién Khong co két qua do | Thuc hién phép do méi.

gach ngang dugc luu tri.

khi bam nut

Memory.

Gian doan khi Hét pin. Thay pin.

do

Thoi gian hién | Hét pin. Thay pin.

xuat hién.
Man hinh khéng | Tinh nang vo tinh bi Kich hoat ngay/gio nhu mo ta
hién ngay, gi®. | tét. trang 12.
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2. Dich vu khach hang

Thiét bj chi dugc stra chita bdi nha san xuat hodc trung tam bao
hanh chinh hang tai Viét Nam, vui long lién hé:

Cong ty TNHH YSMART
P1104-Nha C5-Khu D6 Thi My Binh 1
Nam Tur Liém-Ha N&i - Viét Nam

Tel: +84. 04 62871707
Email: info@uebe.vn

Internet: http://uebe.vn

3. Thong so ky thuat

Ma: visomat® comfort 20/40

Kich thudéc: L=1273mmxW=162.3mm x H=96 mm

Trong lugng: 338 g khong bao gdm pin va vong bit

Man hinh: Man hinh LCD (man hinh tinh thé 1dng) dé do
cac gia tri va kiém tra.

B& nhd: 2 bd nha riéng biét, mdi bd nha luu duge 120

két qua

Phuong phéap do:

Phuong phap oscillometric xac dinh tam thu,
tam truong va nhip tim.

Phuong phap do tai
bénh vién dé kiém
dinh:

Do truc tiép bang éng nghe

Khodng &p suét hién
thi:

0-300 mmHg

Gidi han do: Tam thu: 50-250 mmHg
Tam truong: 40-150 mmHg
Nhip tim: 40-160 nhip/phut

Sai so: Do huyét ap (ap luc vong bit): + 3 mmHg
Do nhip tim: +5 %

Nguon cap: Pin kiém mangan 4 x 1.5 V AA LR6

Tu chon: Ngudn cap dién clia visomat®, dau ra
6 VDC, 500 mA

Cong suat tiéu thu:

T6i da4 W
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E| Thong tin kj thuat

Vong bit: Vong bit loai UPW danh cho chu vi bap tay 12.5

cm -21.5 cm, bd phan ap dung loai BF

biéu kién hoat dong: Nhiét d6 moi trudng tir 10°C dén 40 °C

Do am tuong doi tir 15% dén 85%, khéng ngung
tu

Ap suét khéng khi 700 dén 1060 hPa

Piéu kiefn)béo quan va | Nhiét dd mai trudng tir -20 °C dén 60 °C. D6 4m
van chuyén: khong khi tlr 10% dén 95%, khong ngung tu
Bom va xa khi Diéu khién ty dong

Phan loai bdo vé IP:

IP20: Bdo vé chdng lai cac vat rén bén ngoai vdi
cac hat c6 duong kinh 16n hon 12,5 mm, khéng
chéng nudc.

Cép dién, bo phan st dung loai BF (Vong bit)

Bao vé chong dién

giat:
Ché do hoat déng: Hoat ddng lién tuc
Phéan loai: Cap dién qua pin.

4. Phu tung va phu kién chinh hang

Cac phu tung va phu kién chinh hang sau c6 sén tai cac clra hang
thiét bj y té:

+Vong bit tiéu chudn tir 23 - 43 cm, loai 2040
Part no. 2404001
PZN 01021375

+ Ngudn cap dién cla visomat®
Part no. 2400020
PZN 11870684
Cac théng s6 ky thuat cé thé thay dai.
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5. Kiém tra do

Théng thudng, sau 2 ndm nén kiém tra do chinh xac ciia may 1
I&n. Tuy nhién, ngudi dung c6 chuyén mén & Blrc phai tuan thd
cac quy dinh néi trén theo "Quy dinh sr dung cac thiét bj y té"
(Medizinprodukte-Betreiberverordnung).

Viéc ki€ém tra dugc thuc hién bdi UEBE Medical GmbH, co quan
chiu trach nhiém do ludng, hodc cac dich vu bao tri dugc dy
quyén. Cha y cac quy dinh clia nudc sé tai.

Khi c6 yéu cau, co quan chirc nang hodc cac dich vu bao tri co
thdm quyén nhan dugc mét "Hudéng dan thir nghiém dé kiém tra
do luong" tr nha san xuat.

Chu y: Khdng tu'y md may (trir khi thay pin) ma khong cé su
dong y clia nha san xuat.

6. Giai thich cac biéu tugng
c E S&n pham san xudt theo tiéu chuan clia hdi dong Chau
Au theo quy dinh s6 93/42/EC tir ngay 05 thang 09 nam
0123 2007 vé thiét biy té va dugc dong déu CE 0123 (TUV
SUD Product Service GmbH).
MUrc d6 bao vé chong dién giat: Loai BF
Tham khdo hudng dan st dung

Bdo quan va van chuyén & nhiét do -20°C dén +60 °C.

May do cé thé chju dé &m tir 10% dén 95%, khong
ngung tu

10%@-55%
‘T Giit kho
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'E] Thong tin ky thuat Bao quan mdy F|

o
Q.
= @ S6 Seri thiét bi +  Giit thiét bi sach s&. Lau sach thiét bj sau khi duing xong. St
1) dung vai mém, kho dé vé sinh thiét bi. Khong sir dung xang,
<§ S6 tham chiéu = s6 ma hang chét pha loang hoac chét tay rira manh khac.
= , , : S }
|IP20 Bao vé chong lai cac vat ran bén ngoai véi cac hat cd +Vong bit c6 thé bj tham mo hdi va cac chat Idng khac. Khéng
dudng kinh 16n hon 12,5 mm, khéng chong nudc. lau chui hodc rlra vong bit bang may. Néu vong bit bi ban
trong qua trinh s&r dung, sir dung chat tdy rira téng hop va
M Nha san xuat lau nhe nhang bé mat.

+  Hay chac chan chit 1dng khong thé vao 6ng khi.
Thong tin ngudn cap dién

Khi str dung ngudn cdp dién tuy chon cé san: +  Luuy khi bdo quan thiét bi. PAm bao thiét bj hoac vong
bit knong bi vat nang deé 1én va 6ng khi khong bi gap khc.
IE L&p bao vé class Il (2 I8p cach dién) Khong cudn 6ng khi qua chat.
GF Chi str dung trong nha + Khong dung luc gap hoac cudn vong bit.
F Cau chi trong + D& thao vong bit ra khoi thiét bj, vui Iong khong kéo 8ng khi

ma gilr dau n6i clia 6ng khi va nhe nhang kéo ra.
O—@® Phan cyuc duong & trong
+ NEéu thiét bj dugc bdo quan & nhiét d6 dudi 0 °C, trudc khi
str dung hay dé né & nhiét d6 phong it nhat 1 gio.
7. Xir ly rac thai
+ NE&u thiét bj khong dugc dung trong thoi gian dai, hay thao
\g Pin va cac thiét bj k§ thuat khong dugc vit bd cling véi pin ra. D& pin trdnh xa tam tay tré em.
rac thdi sinh hoat, né phai dugc thu gom va xtr ly tai ngi
= quy dinh.
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G| Bao hanh

Thiét bi nay dugc sén xuat va kiém tra rat ky. Tuy nhién, trong
trudng hgp phat hién 16i khi giao hang, ching téi sé bao hanh
phu hgp theo cac diéu khodn va diéu kién sau day:

San pham dugc slra chita hodc d6i mdéi mién phi trong thai han
bao hanh 3 nam ké tir ngay mua hang.

Khéng bdo hanh cac trudng hop san phdm bi hao mon cling nhu
hu hong do ngudi dung khong tudn tha hudng dan st dung, s
dung khong duang cach (vi du nhu nguén dién khong phu hop,
v@, ro pin) hodc ty thao may. Ngoai ra, khong boi thudng thiét
hai trong trudng hgp sir dung sdn pham cutia chidng toi.

Cac yéu cau bao hanh chi ¢é hiéu luc trong thai gian bao hanh
va dugc xac dinh bang héa don mua hang. Trong trudng hop cé
yéu cau bao hanh, may phai dugc glri dén dia chi sau day kem
hoa don mua hang va mo ta 16i:

Cong ty TNHH YSMART

P1104-Nha C5-Khu 6 Thi My Binh 1
Nam Tu Liém-Ha No&i - Viét Nam
Tel: +84. 04 62871707

Email: info@uebe.vn

Internet: http://uebe.vn

Khach hang chju phi van chuyén bao hanh vé céng ty. UEBE Viét
Nam sé tlr ch6i nhan hang tra lai khi khach hang chua thanh
toan phi nay.

Bao hanh nay khéng gigi han cac khi€u nai theo luat va quyén
lgi clila ngudi mua d6i véi ngudi ban (nhu cac yéu cau vé sai sot,
trach nhiém cia nha san xuat).

Luu y: Can c6 héa don mua hang hodc thé bao hanh khi cé
y&u cau bao hanh san pham.
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visomate

comfort 20/40
24046

PZN 04181866

Cong ty TNHH YSMART

P1104-Nha C5-Khu B6 Thi My Binh 1
Nam Tur Liém-Ha Ni - Viét Nam
Tel: +84. 04 62871707

Email: info@uebe.vn

Internet: http://uebe.vn

Visomat® va UEBE® la thuong hiéu quoc té
duoc bdo vé cla

sl UEBE Medical GmbH
Zum Ottersberg 9
97877 Wertheim
Germany

Théng s6 ky thuét co thé thay doi.
Khong dugc sao chép tirng phan hodac tat ca.
© Copyright 2016 UEBE Medical GmbH

7 24046 217 AA
2017-05

http://uebe.vn C € 0123 UEBE

Germany est.1890



